
Mahremiyet Beyan ve Taahhüdü.

Sağduyu
Danışmanlık

Danışanın mahremiyetine saygı gösterilmesinin esas olduğunu; danışanın mahremiyetinin
korunmasını açıkça talep edebileceğini, her türlü terapinin danışanın mahremiyetine
gösterilmek suretiyle icra edileceğini, terapinin mümkün olan en kısa sürede ve sağlıklı
şekilde tamamlanmasına gayret gösterileceğini, terapi sürecinin başından sonuna kadar
alandaki bilimsel standartlara uygun terapi tekniğini sunmak prensibiyle hareket edileceğini
beyan ve taahhüt ederiz. Mahremiyete saygı gösterilmesi hakkının;

a) Seansların, terapi sürecinin ve danışan ile doğrudan teması gerektiren işlemlerin makul bir
gizlilik ortamında gerçekleştirilmesini,

b) Seans ile doğrudan ilgili olmayan kimselerin, terapi seansında bulunmamasını,

c) Terapinin mahiyeti gerektirmedikçe danışanın şahsi ve ailevi hayatına müdahale
edilmemesini,

d) Terapi ile ilgili her türlü bilgi ve notların, mektupların, sözleşmelerin, analizlerin, raporların,
derlemelerin, elektronik postaların, diğer yazılı ya da sözlü olarak açıklanan bilgilerin Evlilik
Terapileri Enstitüsü ve Sağduyu Danışmanlık terapist kadrosu dışında 3. kişilerle
paylaşılmayacağını,

e) Terapinin iyi yürümesi yapılan her seansın terapistiniz tarafından iyi analiz edilmesine ve
buna göre stratejik müdahalelerin yapılandırılmasına bağlıdır. Enstitü’de yapılan tüm
seanslar uzmanınız tarafından tekrar tekrar izlenir, analiz edilir, sonuçlar çıkartılır, müdahale
tekniği belirlenir. Bu açıdan Enstitü bünyesinde yapılan tüm seanslar görüntülü ve sesli kayıt
altına alınır. Bu video kayıtlarının herhangi bir parçasının veya içindeki bilgilerin Enstitü
uzmanları dışında herhangi üçüncü şahıslarla paylaşılmamasının Enstitü’nün hukuki
güvencesi altında olduğunu, bu açıdan danışanın her ne sebeple (mahkeme, iş, hastane vb.)
olursa olsun kesinlikle bunu talep edemeyeceğini, danışanın Enstitü ile ilişkisinin bittiği
noktada kaydın Enstitü tarafından imha edileceğini,

kapsadığını kabul beyan ve taahhüt ederiz.
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